
Rencontres

Meretseger
En chemin vers nous-mêmes
avec Isis, Osiris et Horus
lors de quatre fêtes celtes

En 2010 / 2011

31 Octobre et 1er Novembre: SAMHAIN
29 Janvier et 30 Janvier: IMBOLC
30 Avril et 1er Mai: BELTENE
30 - 31 Juillet et 1er Août: LUGHNASA

Denis Ruff architecte et pédagogue

Agnès Marie Gauthier  thérapeute 

Animées par

• Nous prévoyons 3 week-end au « couvent de l’Orée »
www.couventdeloree.com à 89570 SORMERY et une 
session de 3 jours à Chartres autour du 1er août 2011.

• Cette dernière sera organisée ultérieurement avec 
l’assentiment des participants.

• Les rencontres commenceront à 9h et termineront le 
lendemain à 14h, après un repas en commun.

• Le nombre de participants à l’aventure Meretseger 2ème

année est limité à 12 participants. La priorité sera 
donnée à ceux qui auront participés à la première année 
(2009-2010)

• Date limite d’inscription: 18 septembre 2010. 
Au-delà de cette date nous ouvrirons la possibilité à de 
nouvelles personnes de nous rejoindre dans cette 
aventure.

• Un week-end des trois revient à 185 € incluant la 
pension complète, l’animation et les frais 
d’organisation. En cas de difficulté financière n’hésitez 
pas à nous contacter.

Détails sur ces rencontres

• Denis Joseph Ruff Steinmattweg 32 CH 4143 Dornach 
0041/61 701 30 57 
www.ruffisme.net denisruff@intergga.ch

• Agnès Marie Gauthier Maison des Merles 35, rue du 
Bois Gibault 10800 St Julien les Villas 03 25 80 73 91

Renseignements sur demande



Ce chemin suppose

L’engagement

Nous proposerons à chaque week end des tâches tournantes.

• Deux veilleurs de la BONTÉ: coordination des tâches de la 
vie quotidienne.

• Deux veilleurs de la BEAUTÉ chargés de l’harmonie des 
lieux.

• Deux  gardiens du FEU de la vie du feu.

La responsabilité

La liberté

De chacun à s’engager sur ce chemin

Objectif de ces rencontres

Pour cela nous proposons

• D’être présent aux quatre rencontres afin de créer la 
confiance et la stabilité dans le groupe.

• De faire la vérité en soi–même, s’entraîner au courage 
d’être, respecter inconditionnellement le vécu et la parole 
de l’autre ainsi que la confidentialité de ce qui sera partagé
dans le groupe.

• De créer un espace où les âmes des hommes et des 
femmes d’aujourd'hui pourront résonner à une 
connaissance du passé .

• De développer une capacité de respiration entre des 
réalités vécues le plus souvent comme contradictoires: 
parole et silence, acte et conscience, veille et sommeil.

• Des temps de fête: chacun mobilisera ses ressources pour 
créer un temps de célébration

• Créer un processus de connaissance qui nourrisse l’être 
dans son entièreté.

• Vivre une communauté humaine dont le centre de gravité
est le lieu du cœur.

• Tisser le sacré dans l’ordinaire: au cœur des actes de la vie 
quotidienne être relié à soi, aux autres, aux dieux.


